EProgramme

13h 30 "La Mini-Pousse " 1 km

Mini-poussines et mini-poussins
course sans classement, pas de certificat médical obligatoire)

Année de naissance 2017 a 2019

13 h 45 "Les gamins et les gamines " 1,5 km

Poussines, poussins, benjamines et minimes filles. (course sans classement, pas de certificat médical obligatoire)

14h 00 "Les minots et les gazelles " 2 km

Benjamines, benjamins et minimes filles. (avec classement)

Année de naissance : 2013 a 2014

14 h 15 "LaPuissance 4" 3,5 km

Cadettes, Juniors filles, Séniors femmes, Masters femmes Licenciés - Non licenciés - (Course avec classement PPS

obligatoire)

15h00 “ LesSkm deCherbourg "5 km

Cadettes, Minimes, Minimes Gargon, juniors femmes, séniors femmes et masters femmes. (Course avec classement
PPS obligatoire)

Année de naissance : 2010 et avant

15h 30 "Les 6 km du Cotentin " 6 km

Cadets, Juniors, Espoirs Séniors, Masters hommes Licenciés, Non licenciés. (Course avec classement PPS

obligatoire)

16 h 10 "La populaire " 7 km

(course sans classement, pas de certificat médical obligatoire)

Année de naissance 2010 et avant



